
Комитет по физической культуре и спорту администрации Волгограда 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

Спортивная школа № 19 «Олимпия» г. Волгограда 

(МБУ ДО СШ № 19 «Олимпия») 

 

04.06.2024 г. № 01-18-73 

посещения плавательного бассейна «Олимпия»  

обучающимися в МБУ ДО СШ № 19 «Олимпия»,  

членами их семей и другими сопровождающими лицами  

1. Общие положения 

1.1. Правила посещения плавательного бассейна «Олимпия» (далее – Правила) разработаны 

с учетом Правил посещения плавательного бассейна «Олимпия», разработанных 

собственником объекта спорта, Постановления Главного государственного санитарного 

врача РФ от 24.12.2020 № 44 «Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, зданий, 

сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 

хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или 

оказание услуг» и определяют нормы поведения обучающихся в МБУ ДО СШ № 19 

«Олимпия» и членов их семей, других сопровождающих лиц при посещении 

плавательного бассейна «Олимпия», расположенного по адресу: г. Волгоград, ул. им. 8-

ой Воздушной Армии, 27а (далее – бассейн). 

1.2. Правила являются обязательными к исполнению и направлены на обеспечение 

безопасности во время нахождения в здании бассейна обучающихся МБУ ДО СШ № 19 

«Олимпия», членов их семей, других сопровождающих их лиц. 

2. Режим работы бассейна 

2.1. Режим работы бассейна: понедельник – воскресенье с 08.00 до 20.00. 

2.2. Посетитель обязан покинуть здание бассейна до окончания работы объекта спорта. 

3. Медицинские требования к посетителям бассейна 

3.1. Лица, поступающие в отделение плавания МБУ ДО СШ № 19 «Олимпия», перед 

посещением занятий предоставляют справку от участкового педиатра об отсутствии 

противопоказаний к занятию плаванием. 

3.2. Обучающиеся отделения плавания МБУ ДО СШ № 19 «Олимпия» проходят 

обязательный углубленный медицинский осмотр в специализированном медицинском 

учреждении, с которым МБУ ДО СШ № 19 «Олимпия» заключает соответствующий 

договор. 
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3.3. При наличии у обучающихся подозрений на заболевания инфекционной природы, 

которые могут передаваться через воду бассейна, допуск к занятием в бассейне 

запрещен.  

4. Правила поведения в холле, в зале бассейна и на воде 

4.1. Обучающиеся обязаны переобуться в сменную обувь в холле здания бассейна, оставить 

в гардеробе верхнюю одежду (при наличии). 

4.2. При посещении бассейна обучающиеся должны иметь:  

 купальный костюм (для девочек/девушек/женщин – слитный или раздельный 

купальник, для мальчиков/юношей/мужчин – спортивные плавки);  

 плавательную шапочку; 

 гигиенические моющие средства; 

 полотенце; 

 резиновые тапочки/шлепанцы. 

4.3. В целях соблюдения гигиенических правил посещения бассейна плавательные шапочки 

и инвентарь в прокат владельцами/пользователями объекта спорта не выдаются. 

4.4. Перед посещением ванны бассейна обучающиеся обязаны принять душ без купального 

костюма. 

4.5. Рекомендуется перед посещением ванны бассейна снять с себя любые ювелирные и 

иные украшения. 

4.6. Плавать разрешается только в плавательной шапочке и купальном костюме, указанном 

в п.4.2 настоящих правил.  

4.7. Плавание в спортивных шортах, шортах для плавания, штанах, нижнем белье в 

бассейне не допускается. 

4.8. Плавать по дорожкам бассейна необходимо, придерживаясь правой стороны или по 

специальному указанию тренера-преподавателя. 

4.9. Обучающиеся обязаны подчиняться всем требованиям тренера-преподавателя по 

плаванию, администратора бассейна. 

4.10. Допустимое количество пловцов на одной плавательной дорожке – до 10 взрослых или 

до 14 детей. 

4.11. После нахождения в бассейне, перед посещением сауны необходимо принять душ. 

4.12. После посещения сауны необходимо принять душ. 

4.13. После посещения сауны без предварительного посещения душа опускание в воду 

недопустимо. 

4.14. Обучающиеся в возрасте до 14 лет без сопровождения тренеров-преподавателей в 

помещение ванны бассейна не допускаются. В исключительных случаях родители / 

законные представители при наличии сменной обуви/ бахил могут сопроводить ребенка 

к месту проведения занятия. 

4.15. Обучающиеся в возрасте от 14 до 18 лет допускаются в помещение ванны бассейна при 

условии наличия на рабочем месте тренера-преподавателя. 

4.16. Правила посещения бассейна сопровождающими лицами определен порядком 

организации контрольно-пропускного режима определен собственником бассейна.  

4.17. Родителям/законным представителям (сопровождающим лицам) обучающихся во 

время проведения учебно-тренировочных занятий в группах и индивидуально 

находиться на 2 этаже бассейна запрещается. 

5. Обучающимся и сопровождающим их в бассейне лицам запрещается: 

 использовать стеклянную тару во избежание порезов; 

 наносить на тело перед посещением бассейна косметические средства, в том числе 

содержащие различные масла, пользоваться бритвенными принадлежностями; 

 пользоваться в сауне средствами для натирания кожи (мед, кофе, глина и т.п.); 

 бегать в здании бассейна; 

 висеть в воде на водогасящих дорожках; 
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 ходить босиком или в бахилах на 2 этаже бассейна; 

 входить в воду с жевательной резинкой; 

 курить в помещениях бассейна; 

 находиться в бассейне в состоянии алкогольного опьянения; 

 входить в технические помещения бассейна; 

 плавать поперек дорожек; 

 плавать без специальной шапочки для плавания; 

 плавать в спортивных шортах, шортах для плавания, штанах, нижнем белье. 

6. Ответственность обучающихся МБУ ДО СШ № 19 «Олимпия» 

6.1. Обучающиеся МБУ ДО СШ № 19 «Олимпия» несут ответственность за нарушение 

настоящих Правил: 

 в случае однократного нарушения – предупреждение и дополнительное разъяснение 

правил от своего тренера-преподавателя; 

 в случае повторного нарушения Правил – отстранение от выполнения упражнений и 

игр на занятии, нахождение на суше; 

 в случае систематического нарушения Правил – лишение допуска к практическим 

занятиям по плаванию из-за возможного возникновения травмоопасных ситуаций для 

самого занимающегося и окружающих. 

7. Заключительные положения 

7.1. Контроль за соблюдением требований, установленных настоящими Правилами, 

возлагается на тренеров-преподавателей по плаванию, других работников МБУ ДО СШ 

№ 19 «Олимпия», ответственных за организацию образовательного процесса, 

представителей собственника/пользователей бассейна. 

7.2. Настоящие Правила размещаются на информационном стенде в холле бассейна, а 

также публикуются на официальном сайте МБУ ДО СШ № 19 «Олимпия». 

Разработчик: 

Мешкова Т.А., заместитель директора 


